
B F H  -  7  A l l é e  d e  T x i n g u d i  -  6 4 7 0 0  H e n d a y e  
T é l  + 3 3  ( 0 ) 5  5 9  4 8  0 7  1 8  - P o r t  + 3 3  ( 0 ) 6  8 8  9 0  8 5  0 4  

M a i l  :  b f h @ f f e s s m - c s n a . f r

ACCUEIL DE GROUPES
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Accueil de groupes/plongeurs auto encadrés
Semaine ou weekend

Demandez notre fiche réservation

C A L E N D R I E R  2 0 2 4  

NIVEAU 1* - N 1 PA 12 - N2 - N3 - PE12 - PE40 - PA40

GUIDE DE PALANQUÉE
SEMAINE INITIALE F I N A L + E X A M E N

MONITORAT FÉDÉRAL 1ER DEGRÉ

20 au 24 mai             
22 au 26 juillet
05 au 09 août
19 au 23 août
16 au 20 septembre
30 sept au 04 octobre
14 au 18 octobre DIPLOME D'ETAT - DEJEPS

CERTIFICATION COMPLEMENTAIRE
RECYCLAGE

(Organisme conventionné CREPS de BORDEAUX)
Nous consulter

CERTIFICAT APTITUDE HYPERBARIE MENTION B
(EXTENTION PLATEAU TECHNIQUE CAP TREBEURDEN)

Formation et recyclage
Classe 0 - Classe 1 - Classe 2

Nous consulter

STAGES FORMATIONS

FORMATIONS À LA DEMANDE

NITROX ELEMENTAIRE - NITROX CONFIRMÉ

QUALIFICATION VETEMENT SEC

RIFAP FFESSM 

 PSC1 

SECOURISME

   

             

SEMAINE INITIALE

STAGE FINAL MFI 

24 au 28 juin 
12 au 16 août
23 au 27 septembre

22 au 26 avril
17 au 21 juin
29 juillet au 02 août
02 au 06 septembre
28 oct au 01 nov

STAGE PÉDA EN SITUATION
Positionnement selon 

les stages de formation
plongeurs

EXAMEN FINAL MF1

02 au 12 septembre

NIVEAU 3 
PLONGEUR CONFIRMÉ

STAGE DE PERFECTIONNEMENT
PÉDAGOGIQUE

15 au 19 avril
26 au 30 août

(*) Niveau I sur 4 jours

(N3 + NITROX CONFIRMÉ + RIFAP
SUR 9 JOURS)

WEEKEND INITIAL
DECENTRALISÉ A BORDEAUX

TXINGHANDI 
FORMATION EH2

DU 24 AU 28 JUIN

13 au 17 mai
27 au 31 mai  
10 au 14 juin
17 au 21 juin
01 au 05 juillet
29 juillet au 02 août 
12 au 16 août              
26 au 30 août                       
23 au 27 septembre 
07 au 11 octobre
14 au 18 octobre 
28 oct au 01 novembre          

20 mai au 24 mai       
03 au 07 juin

 
22 au 26 juillet
05 au 09 août 
19 au 23 août                                      
16 au 20 septembre
30 sept au 04 oct 

21 au 25 octobre           

26 au 27 avril
21 au 22 juin
02 au 03 août
06 au 07 septembre
01 au 02 nov

NOUS CONSULTER

STAGES  CADRES  CTR  CSNA

20-21 janvier
& 

27-28 janvier

mailto:centre@plongee-hendaye.net


www.s i tevra i
mentsuper . fr

NIVEAU 1 - 8 séances + matériel + fournitures administratives (licence, carte, livret de formation et carnet)

NIVEAU 1 + PA 12 - 10 séances + matériel + fournitures administratives (licence, carte, livret de formation et carnet)

PE 40 - 6 séances (techniques et explo) + blocs + fournitures administratives

PA 12  - 6 séances (techniques et explo) + blocs + fournitures administratives

PA 40 - Si Niveau 2 : 6 séances (technique et explo) + blocs + fournitures administratives

              Si Niveau 1 + PA 20: 9 séances (technique et explo) + blocs + fournitures administratives

NIVEAU 2 - 10 séances + blocs 

NIVEAU 3 - 10 séances + blocs (Prérequis : RIFAP + Expérience minimum de plongée en autonomie)

NIVEAU 3 - PLONGEUR EXPÉRIMENTÉ  (RIFAP + PSC1 + NITROX CONFIRME - 9 JOURS)

NIVEAU IV - Deux semaines : aide à la préparation théorique + pratique + examen

               Semaine finale + examen

               Examen complet seul (théorie + pratique)

               Examen théorique seul

               Examen pratique seul

MF 1 - Initial, Initial équivalence (militaire, sécurité civile…)

               Final avec examen

               Examen seul

               Final équivalence et examen

               Stage pédagogique en situation préparation MF 1

               Stage perfectionnement pédagogique MF 1 - (Perfectionnement et validation de séances pédagogiques, 

                mise à jour règlementaire, entrainement remontée tout moyen de 25 m)

PLONGÉE TECHNIQUE 

NITROX Elémentaire + blocs et détendeurs + fournitures administratives

                Confirmé + blocs et détendeurs + fournitures administratives

                Elémentaire + Confirmé + blocs et détendeurs + fournitures administratives

                Supplément Nitrox élémentaire lors d'un stage (Hors semaine examen final N4)

INITIATEUR - Stage initial + stage pédagogique + examen

QUALIFICATION VÊTEMENT ÉTANCHE - 3 PLONGÉES + CARTE + MISE À DISPOSITION COMBINAISON 

TARIFS 2024
F O R M A T I O N S  T E C H N I Q U E S  D I P L O M E S  F F E S S M

S E C O U R I S M E

RIFAP qualification FFESSM ( 2 jours)  

PSC1 diplôme d'Etat              

460,00 €

550,00 €

350,00 €

350,00 €

420,00 €

450,00 €

500,00 €

620,00 €

980,00 €

920,00 €

640,00 €

310,00 €

75,00 €

280,00 €

360,00 €

500,00 €

210,00 €

360,00 €

130,00 €

340,00 €

60.00 €

140,00 €

 240,00 €

350,00 €

 100,00 €

Nous consulter

210,00 €

D E J E P S  -  C E R T I F I C A T I O N  C O M P L É M E N T A I R E  -  R E C Y C L A G E

H Y P E R B A R I E
SUR DEVIS - NOUS CONSULTER

       120,00 €

       75,00 €

          

Location 1 équipement/plongée 

Location 1 semaine 1 équipement

Location 1 semaine 2 équipements 

Location 1 semaine 3 équipements

                  Dépôt de garantie 

                                Combinaison ou Stab                

                                Détendeur                                   

LOCATION DE MATÉRIEL

     5,50 €/Plongée

34.00 €/Semaine

60.00 €/Semaine

80.00 €/Semaine

300.00 €

200.00 €

(Détendeur, Stab, Combinaison)

A C C U E I L  P L O N G E U R S  E T  G R O U P E S  F F E S S M

Moins de 5 plongeurs             

6 à 10 plongeurs                  

11 à 24 plongeurs                  

A partir de 25 plongeurs     

 31.00 €/Plongée

 29,00 €/Plongée

27.00 €/Plongée

24.00 €/Plongée

 Supplément Nitrox : 5.50 €/plongée/personne 


